
JE M’ORGANISE POUR TRAVAILLER A LA MAISON 
 

Jour de la 
semaine  

  LUNDI 

Discipline   Physique Chimie 
 

Etape 1 
5’ 

Je rassemble mes cours :  
 Photocopies remises par les professeurs ou les 

adultes qui m’accompagnent 
 J’imprime les leçons postées sur Pronote ou l’ENT 

  

Etape 2  
3’ 

Je range mes cours dans le classeur dans un ordre 
chronologique 
 

Etape 3 
15’ /20’ 

Je relis mes leçons et je surligne les informations que 
je ne comprends pas  
 
Je complète le cours avec les notes prises par l’AESH 
   
 

Etape 4 
15’ 

Je réalise des recherches sur internet pour essayer de 
mieux comprendre les passages compliqués 

 

Etape 5 
2’ 

Je liste les exercices donnés via Pronote :  
 
 
 

Etape 6 
 
40’ 

J’enchaine les exercices :  
 Je barre les exercices au fur et à mesure que je 

les ai terminés 
 Si je suis en difficultés pour un exercice je passe 

au suivant 

 

Etape 7 
 
10’ 

J’écris au professeur si j’ai des difficultés via Pronote 
ou l’ENT 
 
Je scanne mes exercices et j’envoie mon travail au 
professeur.  
 
Je peux utiliser PDF scanner sur mon portable pour 

scanner mes feuilles d’exercices à partir de l’appareil 

photo.  
 


